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栄養成分高い表示

2.04㎎
204㎎
840㎎
48㎎

0.18㎎

0.20㎎
0.42㎎

1.89㎎

6g

基準値

食物繊維

鉄
カルシウム
カリウム
マグネシウム

チアミン（ﾋﾞﾀﾐﾝB1）
リボフラビン（ﾋﾞﾀﾐﾝB2）
ビタミンB6

ビタミンE（α-ﾄｺﾌｪﾛｰﾙ）

28.8 g  /100g

5.50  ㎎/100g   
208 ㎎/100g
1200 ㎎/100g
67.6  ㎎/100g

0.32   ㎎/100g
0.61  ㎎/100g
0.382 ㎎/100g

2.4  ㎎/100g



45㎍

72㎍

15㎍
0.72㎍

1.95㎍

基準値
ビタミンK

葉酸
パントテン酸
ビオチン
ナイアシン当量

1930 μg/100g

230 μg/100g
0.83 μg/100g
16.5 μg/100g
2.54 μg/100g


