
用含有二氧化硅（硅素）的天然水，
为忙碌的每一天增添美丽与循环活力。

让头发有光泽，让肌肤拥有如水般的透明润泽。

每天的“一杯水”成为你的美丽习惯。

〝
总
觉
得
肌
肤
有
些
干
燥
〞

〝
最
近
，
头
发
没
有
光
泽
〞

 

这
样
的
你
。



大 多 数 的 人 表 示 ，
他 们 切 实 感 受 到 了 某 种 变 化 ！

已被众多媒体报道♪

[想从内在关注美丽的人]

随着年龄增长而逐渐减少的二氧化硅（硅素）

备受注重美容人士的关注。

每天早上的化妆时间
变成了一种小小的乐趣♪

部分爱用者的感想分享

连续1个月每天饮用
Silica Silica后

※※从多条意见中摘取了积极的内容，并进行了部分编辑后刊载。

※为个人感受，体验效果因人而异。

二氧化硅（硅素）
二氧化硅是肌肤、头发、 
指甲等美容不可或缺的成分之一。

你
也
想

亲
身
体
验

一
下
吗
？



当你照镜子时，如果觉得“状态有点不好”
那也许是该重新审视内在护理的时机。

100%

60%

40%

0 20歳 40歳 60歳歳

因此，现在有意识地摄取非常重要。
要不要从“每天的饮用水”开始，养成摄取二氧化硅的习惯呢？

每天关注二氧化硅的你，
感觉如何呢？

你有重新关注过
自己的指甲吗？
想更享受美甲的人，

不妨从关注指尖护理开始吧。

最近你的头发，感觉怎么样？

你的肌肤状态，
你有认真关注吗？
当照镜子时觉得

“今天不错”的日子增加时

心情也许会有所不同

之所以被选择，是有原因的。

因为是无添加的天然水
Silica Silica不同于人工添加矿物质的水，

它富含来自大自然的天然矿物成分，是天然矿泉水。

关注
POINT

矿 泉 水

天 然 矿 泉 水

瓶 装 水

天 然 水

处理方法不限，包括饮用水、纯净水、蒸馏水、河水、
自来水等，并在后期人工添加矿物质成分的水。

采集的地下水经过沉淀、过滤、加热处理、臭氧杀菌、
紫外线杀菌，并进行矿物质成分调整、添加等处理的水。

从特定水源采集的地下水，除沉淀、过滤、加热杀菌外
不进行其他处理。矿物质含量较少的水。

在天然水中，只有符合无添加及处理方法等特定标准的，
才能标注为“天然矿泉水”。

少

多

添
加
物

“最近感觉头发或皮肤有点变化…”

那可能是二氧化硅(硅素)不足的信号？

现代人长期处于二氧化硅(硅素)不足状态！

二氧化硅

会随着年龄

在体内减少

什么是二氧化硅（硅素）？

被称为“美之矿物质”的原因

●自然界中的一种矿物质

●在体内存在于“皮肤、头发、指甲”等部位

●据说会随着年龄而减少

●与胶原蛋白和透明质酸并列的关注成分

●受到注重美容与健康人士的青睐

出典 :Leoper J,et al:Biochemistry of Silicon and Related Problens.P281.1978
※此为基于1978年海外论文的一部分研究结果的示意图。

并非适用于所有人。

指甲 头发 肌肤

从出生的那一刻起

体内的二氧化硅

就开始 减少
随着年龄的增长

逐渐进入

枯竭状态

吹风机吹完后的顺滑度

或照镜子的效果

都可能成为你注意到每日发质变化的契机

天 然 矿 泉 水



易于被身体吸收
口感柔和的水

水通道蛋白是存在于细胞膜上的“水通道”蛋白质。

这项曾获得诺贝尔奖关注的研究，是在研究人体水分

平衡时广为人知的重要发现之一。

以“水通道蛋白”的水循环为灵感，
寻找适合的易饮口感

决定水特性的关键是

水通道蛋白

每天的补水，

“易饮性”也存在差异。

据秋田县立大学名誉教授北川良亲先生介

绍，自然界中的水各自具有不同的“口

感”和特点。研究发现，水是通过存在于

体内的水通道蛋白进出体内的。在研究

中，水通道蛋白中的AQ1和AQ5备受关注，

并报告称有些水相对更容易顺畅通过它

们。不过，这种特性并不意味着会立即带

来体内的吸收性或健康效果。

秋田县立大学名誉教授
北川良亲

国際アクアポリン協会認定品

在北川化学想象研究所从事

水通道蛋白超透过性研究。

用水通道蛋白来解析。

人体内存在多种水通道蛋白，

关于水分平衡和体内环境的研究正在不断推进。

现代人容易缺水！？

总觉得干燥…

那是压力的原因吗？

忙碌或压力大时，人们常常会忘记补充水分。

先从重新审视日常的“饮水方式”开始，

也许就是迈向健康生活的一步。

随着年龄的增加，人们可能更难察觉到补水的重要性。

正因如此，从平时就有意识地补充水分，

才能带来舒适的每一天。

体内护理，从SilicaSilica开始滋润

为了保持每天美丽滋润的生活，

我们认为内在的护理同样重要。

包装可爱的Silica Silica，深受顾客喜爱。

为了持续补充水分，

方便且理想的选择就是SilicaSilica

在健身房同样受欢迎的SilicaSilica

口感好、易饮，广受好评。

含有令女性开心的成分，

在训练期间，顾客也会积极饮用。

医疗专家 Professional

美容专家 Professional

从专家视角看，
矿物质与健康的关系

矿物质是存在于我们体内、

承担多种作用的重要营养素之一。

在日常饮食和生活方式中，

如何有意识地摄取矿物质备受关注。

二氧化硅等矿物质在体内

发挥着至关重要的作用。

【人体的组成要素】

【每天水分的进出量】

【作为健康习惯的补水】

据说我们身体约有60%由水分构成。水分分布在血液、肌肉等各

种组织中，其中含有微量的矿物质成分。

人体每天约有1.5～2.5升水分进出，在日常生活中要注意均衡

补充水分。这是建议经常补水的原因之一。

重新审视每天的饮水习惯，有助于保持健康的生活。关注日

常饮水，更容易形成习惯，从而有助于长期坚持。

海风诊所 所长 沼田光生 医生

致力于推动预防医疗的综合设施“Training 

Lis”，涵盖医疗、健康、美容、运动等领域，

是一家推进预防医疗的综合机构。

在沼田医生带领的“Umi-Kaze”团队理念指引

下，参观了这家设施。

♥

容易融入日常护理，

简单也是它的魅力所在。

在各种矿物质中，二氧化硅是备受注重美容与健康人士关注的

成分。我本人是在展会上接触到之后开始饮用，如今已成为自

然而然坚持的习惯之一。

在日常生活中能轻松摄取，这种便利性也是它的魅力之一。美

容信息每天都在更新，因此将其作为参考来找到适合自己的方

式，也许是个不错的选择。

日本増育毛协会 本部认证讲师

Bonheur 代表 

和田 あみい女士

日常的一点小习惯，

也可能带来意识的改变。

在从事美容工作的过程中，我每天都有机会接触到各种信息。

我本人也会根据身体状况和心情，在力所能及的范围内调整每

天的摄取方式。

二氧化硅这种成分在美容与健康关注人群中颇受重视，我也是

在展会上接触到它之后，开始将其融入日常生活的。与其说是

成分本身的作用，不如说是“好喝”和“容易坚持”等因素，

使它更容易融入日常习惯。

我认为，找到一种不勉强自己、适合自己的方式，才是最重要

的。

睫毛嫁接沙龙　

“R Crown” 代表

 西田里香 女士

随着年龄增长，

对补水的意识也会改变？



每日饮水，选SilicaSilica！

我平时基本只喝水，这次遇到了一

款很棒的水。Silica Silica中含有

大量二氧化硅，这种成分能与胶原

蛋白结合，对头发和肌肤都有好处

♡爱美人士简直无法抗拒＼(^o^)／

爱美人士无法抗拒！

这是一款让我想一直喝下去的水！我

会带着它到处走，到处喝。尤其是在

做瑜伽的时候…！伴随着舒适的疲

劳，把好水送进身体的感觉…这是一

种天然水，富含二氧化硅（硅元素）♪能被身体很好地吸

收的感觉♥口感柔和顺滑◎包装也很可爱，非常适合女孩

子。

遇见了一款想一直坚持喝的水！

终于找到的美人水太棒了！而且还是

粉色的！！太可爱了♡可爱到让我一

见倾心 \♡/因为是中硬水，在人前

喝也不会呛到！而且口感顺滑，常温

也好喝让我感动的是这种以往喝的水

没有的渗透感♡网络上很火的美容沙龙也在卖♡光是喝就

能变美的水，让我每天都想带在身边♡

常温也好喝，真开心♡

这是一款非常容易入口又美味的水。

我以前皮肤状态不好，自从开始喝

Silica Silica以后，皮肤状态逐渐

好转，化妆也变得更有趣了！很期待

接下来的变化。真的非常容易入口又美味的水。

化妆变得更有趣了！

来自爱饮用本产品顾客的众多留言VOICE

M.O
女士

N.S

S.M

Y.F

※部分内容已编辑

※从多位顾客的意见中，摘录并编辑了部分积极内容进行刊登。

※为个人感受，效果因人而异。

（保持首字母形式不变）

女士

（保持首字母形式不变）

女士

（保持首字母形式不变）

女士
（保持首字母形式不变）

\包装设计也很讲究！/

Si l ica  S i l ica  采用粉色为主调，

包装设计可爱，让人忍不住想带在身边！

其实，这也是它受欢迎的原因之一。

Sil ica S i l ica  采用粉色为主调，

包装设计可爱，让人忍不住想带在身边！

其实，这也是它受欢迎的原因之一。

在职场♪

外出时♪

瑜伽或健身的好伙伴♪



大分县玖珠·九重连山
大自然的恩惠孕育的，含硅的天然水

透过性是普通的 倍的2.2 奇迹之水！

注意到每天的一点变化，
就会感到开心。

让你更喜欢平时的自己。

触摸时，感觉更柔软。

照镜子也变成了

一种小期待。

让你更享受美甲的指尖。

肌

发

甲

持续饮用，
也能注意到细微的变化

●感觉化妆时间变得更积极了

●觉得不再那么在意头发的顺服度

●在美容院被问“有什么变化吗？”时很开心

这里介绍部分

参加座谈会和活动的朋友们的感想。

我们针对SilicaSilica的体验

进行了问卷调查！

!

●感觉化妆更容易了

●有些日子觉得头发更有光泽

●肤色印象稍微变得明亮

●不再那么在意指甲的外观

饮用持续时间
的一个例子

2周～
1个月左右

3个月左右
1个月～

在日常生活中，
也有声音反馈说在化妆、头发、

指甲周围感受到了“小小的变化”。
※以上均为个人感想，并不保证效果。

※问卷是在自愿协助下进行的，因此不代表统计依据。

你喜欢 

Silica
 Silic

a 的

哪些方面？

喝了之后
有没有什么变化?

是在什么时候感觉到的？

“Silica Silica”的水，是在大分县·九重连山的自然环境中汲取的泉水。

缓慢渗透穿过地层的过程中，吸收了硅等矿物质，

因此，选择它作为补水之选的人越来越多。

饮用持续时间
的一个例子


